
Nom de groupe Piscines

Adultes Perf DUR 01 Mardi De 20h à 21h Durantière

Adultes Perf DUR 02 Mercredi De 20h15 à 21h15 Durantière

Adultes Perf DUR 03 Vendredi De 12h30 à 13h30 Durantière

Adultes Perf DUR 04 Vendredi De 20h à 21h Durantière

Adultes Perf PP 01 Lundi De 19h à 20h Petit Port

Adultes Perf LL 01 Lundi De 12h30 à 13h30 Gloriette

Adultes Perf LL 02 Lundi De 12h30 à 13h30 Gloriette

Adultes Perf LL 03 Mardi De 12h30 à 13h30 Gloriette

Adultes Perf LL 04 Mardi De 12h30 à 13h30 Gloriette

Adultes Perf LL 05 Mardi De 20h à 21h Gloriette

Adultes Perf LL 06 Mardi De 20h à 21h Gloriette

Adultes Perf LL 07 Mardi De 20h à 21h Gloriette

Adultes Perf LL 08 Mercredi De 11h à 12h Gloriette

Adultes Perf LL 09 Mercredi De 12h à 13h Gloriette

Adultes Perf LL 10 Mercredi De 12h40 à 13h40 Gloriette

Adultes Perf LL 11 Mercredi De 20h à 21h Gloriette

Adultes Perf LL 12 Jeudi De 12h30 à 13h30 Gloriette

Adultes Perf LL 13 Jeudi De 20h à 21h Gloriette

Adultes Perf LL 14 Jeudi De 20h à 21h Gloriette

Adultes Perf LL 15 Jeudi De 20h à 21h Gloriette

Adultes Perf LL 16 Vendredi De 12h30 à 13h30 Gloriette

Adultes Perf LL 17 Vendredi De 20h à 21h Gloriette

Adultes Perf JV 01 Lundi De 20h à 21h Jules Verne

Adultes Perf JV 02 Lundi De 20h à 21h Jules Verne

Adultes Perf JV 03 Lundi De 20h à 21h Jules Verne

Adultes Perf JV 04 Mardi De 20h à 21h Jules Verne

Adultes Perf JV 05 Mardi De 20h à 21h Jules Verne

Adultes Perf JV 06 Mardi   (DEBUTANT) De 20h à 21h Jules Verne

Adultes Perf JV 07 Mercredi De 8h à 9h Jules Verne

Adultes Perf JV 08 Mercredi De 9h à 10h Jules Verne

Adultes Perf JV 09 Mercredi De 19h45 à 20h45 Jules Verne

Adultes Perf JV 10 Mercredi De 19h45 à 20h45 Jules Verne

Adultes Perf JV 11 Mercredi De 20h45 à 21h45 Jules Verne

Adultes Perf JV 12 Mercredi De 20h45 à 21h45 Jules Verne

Adultes Perf JV 13 Vendredi De 20h30 à 21h30 Jules Verne

Adultes Perf JV 14 Samedi De 9h à 10h Jules Verne

Adultes Perf JV 15 Samedi De 9h à 10h Jules Verne

Adultes Perf JV 16 Samedi De 12h à 13h Jules Verne

Attention ! Piscine Petite Amazonie fermée pour travaux
Les groupes peuvent inclure les personnes en sport adapté (suivant le handicap et tests préalables)

Nous rappelons qu'il n'y a pas de réservation de places et les groupes sont limités à 12 personnes.

GROUPES ADULTES PERF 2023-2024

Jours et horaires des entraînements

1 COURS PAR SEMAINE

A 8 places pour les adultes perf DUR 02 ET DUR 03 et à 24 places pour les adultes perf LL10


