GROUPES AQUAFORM 2023-2024

COURS 1 FOIS PAR SEMAINE

Nom de groupe Jours et horaires des entrainements Piscines
AQUAFORM DUR 01 Mercredi De 19h45 a 20h30 Durantiére
AQUAFORM DUR 02 Mercredi De 20h30 & 21h15 Durantiére
AQUAFORM DUR 03 Vendredi De 12h05 & 12h50 Durantiére
AQUAFORM DUR 04 Vendredi De 12h50 a 13h35 Durantiére

AQUAFORM LL 01 Lundi De 12h15 a 13h00 Gloriette
AQUAFORM LL 02 Lundi De 13h00 a 13h45 Gloriette
AQUAFORM LL 03 Lundi De 19h45 a 20h30 Gloriette
AQUAFORM LL 04 Mardi De 19h45 a 20h30 Gloriette
AQUAFORM LL 05 Mercredi De 19h45 a 20h30 Gloriette
AQUAFORM LL 06 Jeudi De 19h45 a 20h30 Gloriette
AQUAFORM JV 01 Lundi De 18h30 a 19h15 Jules Verne
AQUAFORM JV 02 Lundi De 19h15 a 20h00 Jules Verne
AQUAFORM JV 03 Mardi De 12h15 & 13h00 Jules Verne
AQUAFORM JV 04 Mardi De 13h00 a 13h45 Jules Verne
AQUAFORM JV 05 Mardi De 19h45 a 20h30 Jules Verne
AQUAFORM JV 06 Mardi De 20h30 a 21h15 Jules Verne
AQUAFORM JV 07 Mercredi De 12h15 a 13h00 Jules Verne
AQUAFORM JV 08 Mercredi De 13h00 a 13h45 Jules Verne
AQUAFORM JV 09 Jeudi De 12h15 a 13h00 Jules Verne
AQUAFORM JV 10 Jeudi De 13h00 a 13h45 Jules Verne
AQUAFORM JV 11 Samedi De 12h00 a 12h45 Jules Verne

Nous rappelons qu'il n'y a pas de réservation de places et les groupes sont limités a 26 personnes (sauf Jules Verne groupes
limités a 24 personnes).

ATTENTION ! Piscine Petite Amazonie fermée pour travaux

Les groupes peuvent inclure les personnes en sport adapté (suivant le handicap et tests préalables)



